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Ihre Anfrage vom 14.01.2026

Guten Tag

Die Vorhaltepauschale fiir Arzte wurde vom Gesetzgeber durch das Gesundheitsversorgungs-
starkungsgesetz (GVSG) verpflichtend eingefiihrt. Dieses Gesetz sah eine neue Regelung ab
Januar 2026 vor, die die hausarztliche Grundversorgung starken und strukturelle Kriterien wie
Telemedizin und Hausbesuche honorieren soll. Auf Basis der gesetzlichen Vorgabe waren die
Bundesvertragspartner, die Kassenbundesarztliche Vereinigung und der Spitzenverband der ge-
setzlichen Krankenkassen, gefordert, die Inhalte zu definieren. Die gesetzliche Vorgabe wurde
dann durch die Bundesvertragspartner vereinbart, im Schulterschluss von arztlichen Vertretern

und Kassenvertretern.

Die Grundsystematik der jetzigen Vorhalte
Versichertenpauschalen fiir die Wahmehmun

Bei den 10 neuen Kriterien, die der Gesetzgeber vorgegeben hat, handelt es sich um Leistun-
gen der hausarztlichen Grundversorgung, z.B.:

. Haus- und Pflegeheimbesuche

8 Schutzimpfungen

. Ultraschalldiagnostik und hausarztliche Basisdiagnostik wie Langzeit- oder Belas-
tungs-EKG.

Diese Leistungen miissen in bestimmter Haufigkeit durchgefiihrt werden, um einen Zuschlag zu

erhalten.
Weitere Kriterien sind mindestens 14-taglich stattfindende Sprechstunden am Abend oder am

Freitagnachmittag.

Hausarztinnen und Hausarzte, die zwei bis sieben der zehn neu definierten Kriterien erfiillen, er-
halten einen Zuschlag. Erfiillt eine Praxis acht oder mehr Kriterien, bekommt sie einen erhohten

Zuschlag und damit etwas mehr Geld als bisher.
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Somit wurde bei der Umsetzung des Gesetzes darauf geachtet, dass bereits bei Erfillung von 2
der 10 Kriterien die identische Vergitung erfolgt, wie bisher. Nach Analysen der Bundesebene
erfillen bereits heute ca. 95% aller Praxen mindestens 2 der 10 definierten Kriterien. Damit er-
reichen fast alle haus@rztlichen Praxen, ohne Verhaltensanderung, auch nach Einfihrung der

Vorhaltepauschale eine identische Vergutung.

ich hoffe, die Ausfiihrungen tragen dazu bei, Ihre Besorgnis auszurdumen und starken [hr Ver-
trauen darin, dass die Vertragspartner im Sinne der Versicherten agiert haben.

Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns einfach an unter 08161 182-260. Wir sind gerne fur Sie da.

Mit freundlichen Gruflen

lhre
AOK Bayern - Die Gesundheitskasse



